
 

體驗濕地，熱愛自然 
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壹、坔結良緣-水與土的相會 

一、濕地的定義 

二、濕地的分類 

1.濕地分成兩大類型-沿海型以及內陸型 

 沿海濕地-隨著海洋潮汐而存在的濕地體系 

 內陸濕地-分布在內陸的河流、湖泊，或高山、平原的濕地體系 

2.國際自然保育聯盟 IUCN所定濕地類型 

 內陸型 

河灘沼澤地、河流、淡水湖泊及相鄰的沼澤地、沼澤地及小型淡水池

塘、內陸水系鹽湖及相鄰的鹹水沼澤、沼澤樹林、暫時性淹水林、泥

炭沼澤地、河口、三角洲、季節性淹水草地、水庫、人工湖、稻田、

鹽田、魚塘、蝦池 

 沿海型 

淺海灣及海峽(低潮水深六米內) 、岩石海灘、峭壁、小型島嶼、沙

質海灘、潮灘、泥灘、紅樹林沼澤海濱、海濱微鹹及鹹水湖泊、沼澤 

3.台灣各類型濕地分布 

貳、濕地生物 

一、濕地植物 

水生植物四大家族－浮葉、漂浮、沉水、挺水 

二、濕地動物 

1.昆蟲 

2.螺貝類 

3.甲殼類 

4.兩棲爬蟲類 

5.魚類 

6.鳥類 

5.哺乳類 

參、濕地的功能 

一、自然界的循環系統 

大地的海綿、大地的蓄水池、大地的腎臟、生活的飯店、大地的衛兵。 

二、世界文明的發源地與搖籃 

肆、濕地與開發 

伍、保育濕地，你可以有的作為 

陸、濕地保育案例 


