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附表一   淡江大學環境監督與量測項目一覽表 

(監測項目為填報月份之上季執行工作內容) 
一級單位：研究發展處                                     109 年 1 月 

監督、量測項目及內容 監測 
時間 

執行狀況說明 執行單位及

業務承辦人 
午休關燈至少40分鐘 108 年 11 月

至 
109 年 1 月 

本季上班日數共計 59 日，午

休時間至少關燈 39 小時，節

省用電量約為 1.881kw*39
小時=73 度。 研究發展處 

陳芝仙 
會議室用餐訂購低碳便當達

100% 
108 年 11 月

至 
109 年 1 月 

108 (1)研究推動委員全數訂

購低碳便當共 38 個。
(38/38=100%) 

辦公室的照明用電，每日中午皆

關閉1小時。 

108 年 11 月

至 
109 年 1 月 

1. 訂定辦公室節電區域後，

向同仁宣導。 
2. 上班日的午休時間12-13
點皆關閉照明用電。 

出版中心 

張瑜倫 

育成中心鼓勵進駐廠商與工作

人員減少使用免洗餐具。 
108 年 11 月

至 
109 年 1 月 

提供餐具清潔用品，鼓勵減

少內用與外帶垃圾。 
建邦中小企業創

新育成中心 

李佳蓉 

1.節約能約以減少用電：一季達

60小時 
2.紙張使用量與上學年度同期

每季減少0.8% 

108 年 11 月

至 
109 年 1 月 

1.每日中午關閉不要照明設

備，本季56小時，已達預

估目標。(因1/23-1/29為春

節假期，減少5個工作天，

故已達目標) 
2.上學年度同期用紙31包，

本季用紙量為28包，已達

目標。 

視障資源中心 

江敏雲 

廢紙回收再利用 
108 年 11 月

至 
109 年 1 月 

雙面列印或電子檔，以減少

紙張使用數量。 
風工程研究中心 

李佳瑩 

節約能源 108 年 11 月

至 
109 年 01 月 

進行節能宣導教育，午休期

間至少關閉冷氣 1 小時；自

備環保杯減少使用紙杯。 

數語中心 
林盈蓁 

資源回收再利用 108 年 11 月

至 
109 年 01 月 

信封袋重覆利用，回收雙面

列印紙，實施雙面列印，列

表紙裁成便利紙。 
行政作業系統資訊化，每月減少

紙張使用量約30張 

108 年 11 月

至 
109 年 1 月 

本季已達成約 100 張。 水環境資訊研究

中心 

黃聖雲 

無人在之區域減少開燈，暫時離

開確實關閉照明。 
108 年 11 月

至 
109 年 1 月 

確實執行，午休亦會巡視。 
海洋及水下科技

研究中心 

黃子嘉 
上午8:30再開冷氣，下午16:30 108 年 11 月 11 月-1 月無開冷氣，且拔除
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監督、量測項目及內容 監測 
時間 

執行狀況說明 執行單位及

業務承辦人 
關冷氣。冷氣溫度不低於27度。 至 

109 年 1 月 
插頭。 

承辦人：           監督單位主管：                 管理代表： 
 

109.02.14 
 

TKU
陳芝仙

TKU
王伯昌

TKU
置入的影像


